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EDITORIAL. 
 

“EL DERECHO A UN ESTILO DE VIDA 

SALUDABLE, SIN TABACO”. 
 

El consumo del tabaco ha sido una costumbre ancestral entre las poblaciones 

humanas, que para sorpresa de muchos tuvo su origen en la cultura maya. 

 

Con la llegada de los Españoles en 1492, a la tierra de los indios arahuacos, en 

las Antillas, el tabaco fue descubierto y extendido con fines curativos a casi todos 

los rincones del mundo, no obstante el consumo de este producto fue adquiriendo 

aceptación social entre los nobles de Europa, que erróneamente percibieron como 

un distintivo de aristocracia.  

 

No fue hasta 1964, que aparece el primer informe del Cirujano General de los 

Estados Unidos, Luther Terry en la que hizo referencia de los daños a la salud en 

fumadores activos y pasivos, desde entonces ha aumentado la información sobre 

tal adicción, señalando al tabaquismo, como inductor de múltiples enfermedades.   

 

Ante dicho panorama, la Organización Mundial de la Salud (OMS), se motivó a 

instituir desde 1989, el 31 de mayo como: “El Día Mundial Sin Tabaco”, a efecto de 

hacer énfasis sobre la problemática de la epidemia. 

 

 

 



 

Cuyo lema para este año, incita a la “Prohibición en Publicidad, Promoción y 

Patrocinio del Tabaco”, concertándose específicamente en alentar a los países 

sobre el cumplimiento de las directrices de aplicación, referidas en el artículo 13° 

del Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS) con 

vigencia desde el 27 de febrero de 2005.  

 

 

Según estadísticas de la Organización Mundial de la Salud, se estima que hay 1.1 

billones de fumadores en el mundo, aproximadamente un tercio de la población 

global, que comienza a partir de los 15 años a consumir tabaco, de éstas, 800 

millones pertenecen a países en desarrollo, lo que sugiere que globalmente el 

47% de los hombres y 12% de las mujeres tienen el hábito de fumar.  

 

En México se estima que 147 personas mueren diariamente por causas asociadas 

al tabaquismo, esto es una de las razones por la que dicha adicción se encuentra 

dentro de los diez problemas de salud pública, perfilándose como una enfermedad 

que afecta no sólo la salud y la economía de quienes la padecen, sino de igual 

manera a su entorno inmediato, principalmente a los familiares del fumador.  

 

Por esta razón, se han venido creando lineamientos jurídicos tales como: la 

“Norma Oficial Mexicana 028”, que entró en vigor el 29 de septiembre de 2005, 

teniendo por objetivo establecer los procedimientos y criterios para la prevención, 

tratamiento y control de las adicciones, misma que fue emitida por la Secretaria de 

Salud. 

 

 



 

Más recientemente en mayo de 2008 se emitió por el Congreso de la Unión, la 

“Ley General para el Control de Tabaco”, que tiene como objeto aumentar las 

restricciones de fumadores, estableciendo la creación de espacios 100% libres de 

humo en todo el país, así como su Reglamento, publicado en el Diario Oficial de la 

Federación el 31 de mayo de 2009, con el fin de proteger a la población contra 

riesgos sanitarios, relacionados al consumo y exposición del humo del tabaco y 

sus productos.  

 

En virtud de lo anterior, la celebración del “Día Mundial Sin Tabaco”, no solo debe 

aprovecharse para informar al público sobre los peligros que implica esta adicción, 

sino de igual manera, debe constituir una oportunidad para que hagamos un 

significativo esfuerzo involucrándonos en la formación de nuevas generaciones, 

donde niños, jóvenes y adultos reafirmen su derecho y el de los demás, a un 

máximo nivel de salud con perspectivas y estilos de vida saludables.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRÓXIMAS ACCIONES. 

PROGRAMA DE EDUCACIÓN SUPERIOR EN 

DERECHOS HUMANOS  
 

DIPLOMADO: “DERECHOS HUMANOS Y GRUPOS SOCIALES EN 

SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD”. 
 

Los días: 11, 18 y 25 de Mayo de 2013. 
 

Durante el mes de mayo, maestros de este Instituto impartirán tres módulos del  

Diplomado: “Derechos Humanos y Grupos Sociales en Situación de Vulnerabilidad”, 

estudios con valor curricular que iniciaron el pasado 13 de abril, con el objetivo de 

fortalecer el conocimiento y respeto de los derechos humanos de las personas en 

situación de vulnerabilidad, por su origen étnico, de género, edad o discapacidad, 

condiciones que en el entorno sociocultural de nuestro Estado, merecen una atención 

académica especial, si queremos una sociedad libre de estereotipos, prejuicios y 

discriminación, actos que dañan la integridad individual y colectiva de las familias. 
 

 Módulo IV.- “Introducción al Estudio de los Derechos Humanos y su 

Interrelación con los Grupos en Situación de Vulnerabilidad”; impartido por la 

Mtra. Natalia Herrera Lenz, personal de la CODHECAM. 
 

 Módulo V.- La Protección Internacional de los Derechos Humanos; a cargo del 

Mtro. Víctor Manuel Castillo González, Director de la Coordinación de 

Capacitación y Divulgación en Derechos Humanos. 
 

 Módulo VI.-“Los Derechos de los Niños, Niñas y Adolescentes”, expuesto por 

la Mtra. Selina Beatriz Pereyra Zetina, Coordinadora de Presidencia. 



 

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN. 
 

TALLER: 

“EL RESPETO AL DERECHO HUMANO A LA SEGURIDAD E 

INTEGRIDAD PERSONAL EN LAS ACTIVIDADES 

DE SEGURIDAD PÚBLICA”. 

 

Fecha: 2 y 3 de Mayo de 2013. 

 

Público receptor: Elementos de la Dirección Operativa de Seguridad Pública y 

Tránsito Municipal de Calkini. 

 

Lugar y hora: Instituto Tecnológico Superior de Calkiní en el Estado de 

Campeche (ITESCAM), de 17:00 a 20:00 hrs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

PROGRAMA DE ATENCIÓN A MENORES DE EDAD.  
 

TALLER: 

“EL DERECHO HUMANO A LA LIBERTAD Y A LAS 

RESPONSABILIDADES DE LA INFANCIA”. 

 

Fecha: 2 de Mayo de 2013. 

 

Público receptor: Alumnos de 5° grado, de la Escuela Primaria “Xail”. 

 

Lugar y hora: en las instalaciones de dicha escuela, ubicada en Calle Xail No. 10, 

Col. Lázaro Cárdenas, de 10:00 a 12:00 hrs. 

 

PLÁTICA: 

“ANTE LA VIOLENCIA ESCOLAR, INTERVENCIÓN FAMILIAR”. 

 

Día: 2 de Mayo de 2013. 

 

Público receptor: Padres de familia, de la Escuela Primaria “Celestin Freinet”. 

 

Lugar y hora: Calle Tamaulipas No. 104, Barrio de Santa Ana, de 17:00 a     

19:00 hrs. 

 

 

 

 



 

PLÁTICA: 

“DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN 

DE LA VIOLENCIA ESCOLAR”. 

 

Fecha: 3 de Mayo de 2013. 

 

Público receptor: Alumnos de 1° a  6° grado de primaria, del centro educativo 

“Celestin Freinet”. 

 

Lugar y hora: Calle Tamaulipas No. 104, Barrio de Santa Ana, de 10:00 a     

12:00 hrs. 

  

PLÁTICA INTERACTIVA: 

“EL RESPETO A LA DIGNIDAD DE LAS PERSONAS EN LAS 

RELACIONES DEL NOVIAZGO”. 

 

Fecha: 3 de Mayo de 2013. 

 

Público receptor: Alumnos de nivel secundaria, de la Técnica No. 1, T.M. 

 

Lugar y hora: Calle Tamaulipas No. 104, Barrio de Santa Ana, de 10:00 a     

12:00 hrs. 

 

 

 

 



 

“ACCIONES DE CAPACITACIÓN EN CENTROS DE EDUCACIÓN 

BÁSICA Y MEDIA SUPERIOR DEL  

MUNICIPIO DE HOPELCHÉN, CAMPECHE”. 

 

Fechas: 20, 22 y 24 de Mayo de 2013. 

 

En coordinación con el H. Ayuntamiento de Hopelchén, este Instituto llevará a 

cabo diversas actividades de capacitación, que se desarrollarán entre niños y 

niñas de primaria, adolescentes de secundaria y jóvenes de nivel bachillerato,  de 

diversos centros educativos que serán designados por el Sistema de Desarrollo 

Integral para la Familia, DIF Municipal, a fin de brindarles los conocimientos y 

habilidades que procuren formas de convivencia centrada en el respeto de las 

prerrogativas fundamentales, en ámbitos académicos, familiares y sociales. 

 

De igual manera se trabajará con docentes de educación básica y media superior, 

así como con padres de familia de esas escuelas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FORO DE EXPRESIÓN INFANTIL 

“EL NIÑO Y SUS DERECHOS, 2013”. 

 

Fecha: 29 de Mayo de 2013. 

 

Por tercer año consecutivo, la Comisión de Derechos Humanos del Estado de 

Campeche, a través de su Órgano Académico, el Instituto de Estudios en 

Derechos Humanos, llevará a cabo el Foro de Expresión Infantil “El Niño y sus 

Derechos, 2013”, cuyo objetivo es promover entre la niñez campechana el 

conocimiento de sus prerrogativas, sobre varios temas de interés prioritario para la 

infancia, con la participación de niños y niñas de 4°, 5° y 6° grado de primaria, 

procedentes de diversos centros educativos en la entidad, a fin de hacer  

manifiesta su opinión y propuesta al Ombudsman Estatal y autoridades ahí 

presentes, así como también al público en general y otros infantes. 

 

Dicho evento tendrá lugar en el Auditorio del Centro de Capacitación para el 

Trabajo Industrial, CECATY No.160, ubicado en Ciriaco Vásquez No. 96, Barrio de 

Guadalupe, en esta Ciudad. 

 

Tópicos  

 Derechos de los Niños con 

Discapacidad. 

 Derecho a la Equidad de Género. 

 Derecho a la Identidad Cultural.  Derecho  a No Ser Discriminado. 

 Derecho a la Protección de la Salud.  Derecho a Una Vida Libre de Violencia. 

 Derecho a la Libertad de Expresión.  Derechos y Responsabilidades de los 

Niños y las Niñas. 



 

PROGRAMA DE ATENCIÓN A GRUPOS EN 

SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD. 
 

TALLERES COMUNITARIOS SOBRE: “EQUIDAD Y GÉNERO”. 

Municipio de Hopelchén, Campeche. 

 

Público receptor: Mujeres indígenas originarias de diversas comunidades que 

conforman la Región de la Montaña, de acuerdo al siguiente cronograma: 

 

 

Comunidad de: 

 

Fecha 

 

Hora 

 

Xmejía 

 

 

13 de mayo. 
 

 

 

 

a partir de 

las 10:00 hrs. 

 

Xcanha 

 

21 de mayo. 

 

Chun Ek 

 

 

22 de mayo. 

 

Ukum 

 

 

30 de mayo. 

 

Pach Uitz 

 

31 de mayo. 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMA DE LECTURA TEMPRANA 

Y ACTIVIDADES LÚDICAS.  
 

JUEGOS: 

“LOTERÍA POPULAR DE LOS DERECHOS DEL NIÑO”, 

LOTERÍA BILINGÜE  

“LA IDENTIDAD CULTURAL Y LOS DERECHOS DEL NIÑO” 

(Español - Maya),  

Y “CÍRCULO DE LECTURA “CUENTA CUENTOS”. 

 

Desarrollados con: Niños y niñas de centros educativos de nivel básico, de 

acuerdo al siguiente  

Cronograma: 

   

Escuela Primaria: Público Participante: Días Hora 

 

“Benito Juárez”. T.M. 

 

Niños y niñas de 

1° y 2° grado. 

 

20 y 21 de mayo 

de 2013. 

 

 

 

 

de 9:00 

a 12:00 hrs. 

 

 

 “Venustiano Carranza”, 

T.M. 

 

Niños y niñas del               

1° y 2° grado. 

 

23 y 27 de mayo 

de 2013. 

 

 

 

 



 

NUEVAS ADQUISICIONES DE LA COORDINACIÓN 

DE SERVICIOS BIBLIOTECARIOS. 
 

Bajo la modalidad de donación por alumnado, se anexaron dos títulos nuevos a 

las colecciones de: Derecho Constitucional y Derecho Internacional, de la 

bibliografía contenida en la “Maestría en Derechos Humanos y Grupos 

Socialmente Vulnerables”, que en beneficio de los usuarios se ponen a disposición 

de consulta, en sala y préstamo domiciliario.  

 

Libros (donación por alumnado). 
 

 SAIZ ARNAIZ, Alejandro y FERRER MAC-GREGOR, Eduardo (coords.), 

Control de Convencionalidad, Interpretación Conforme y Diálogo 

Jurisprudencial, Una Visión desde América Latina y Europa, México, 

Editorial Porrúa, Universidad Nacional Autónoma de México, 2012, Serie: 

Doctrina Jurídica, Núm. 647, 505 pp. 

 

 CIANCIARDO, Juan (coord.), Constitución, Neoconstitucionalismo y 

Derechos, Teoría y Aplicaciones en la Interpretación de los Derechos 

Constitucionales, México, Editorial Porrúa Instituto Mexicano de Derecho 

Procesal Constitucional, 2012, Serie: Biblioteca Porrúa de Derecho 

Procesal Constitucional, Núm. 67, 376 pp. 

 

 



 

¡ENLÁZATE!... 

A LOS TRABAJOS ACADÉMICOS 
 

A efecto de brindar un mejor servicio electrónico, ponemos a disposición el link de 

cuatro trabajos académicos elaborados por egresados de este Órgano Académico, 

los cuales pueden ser consultados en la biblioteca de este Instituto. 

 

Autoria Tesina 
 

MOGUEL TÚN, Enrique. 
 

“La Ley de Extradición Internacional, Violatorio de 

Derechos Humanos”. 
 

NARVÁEZ CORTÉS, Aída Elisa. 
 

“Los Indígenas y su Derecho de Acceso a la 

Justicia en el Municipio de Hopelchén”. 
 

PADILLA DELGADO, Sergio Iván. 

 

 

“La Conveniencia de un Sistema de Trabajo 

Penitenciario Privado y Alterno en el Ce.Re.So de 

San Francisco Kóben, Campeche”. 
 

MONTEJO ESTEBAN, Fausto Ramón. 

 

 

“La Presunción Fiscal en la Determinación de 

Ingresos a los Contribuyentes Auditados como 

Violatoria de Derechos Humanos”. 

 

 

 

 

 



 

EFEMÉRIDES INTERNACIONAL DE LOS 

DERECHOS HUMANOS.    

 

01 de mayo. “Día Internacional del Trabajo”. 
 

03 de mayo. “Día Mundial de la Libertad de Prensa”. 
 

15 de mayo.  “Día Internacional de la Familia”.  
 

17 de mayo. “Día Mundial Contra la Homofobia”. 
 

21 de mayo. “Día Mundial de la Diversidad Cultural para el 

Diálogo y el Desarrollo”.  
 

22 de mayo. “Día Internacional de la Diversidad Biológica”. 
 

28 de mayo. “Día Mundial de la Salud de la Mujer”. 
 

31 de mayo. “Día Mundial sin Tabaco”. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Para mayores informes, nos ubicamos en la 

Calle 10 No. 206, Barrio de Guadalupe. 

San Francisco de Campeche, Campeche. 

Teléfono: 01 (981) 12-7-14-69. 

  
 

www.codhecamp.org 
 

                          
*Tus opiniones y sugerencias son importantes 

escríbenos al correo: 

servicio_bibliotecario_inedh @hotmail.com 

http://www.codhecamp.org/
mailto:INEDH_BIBLIOTECA@hotmail.com

